CIGALA ISLANDESA

TAMANO

La cigala macho «nephrops» de las aguas islandesas,
plenamente desarrollada, mide de 20 a 25 cm desde los

ojos hasta la cola; la hembra, unos 18 cm.

CAPTURAS

Las capturas totales de cigala en aguas islandesas en 2015
ascendieron a 1.453 toneladas, comparadas con las 1.965
toneladas de 2014. ElI TAC para 2016/2017 es de 1.300

toneladas.

TEMPORADA
La cigala islandesa se captura principalmente de abril a
septiembre.

Cigala islandesa - capturas mensuales en 2015 (toneladas)
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Fuente: La Oficina de Estadisticas de Islandia

EQUIPOS DE PESCA

La cigala islandesa se pesca principalmente con red
de arrastre.

Latin — Nephrops norvegicus
Inglés — Nephrops lobster
Francés — Langoustine
Aleman - Kaisergranat
Islandés — Leturhumar

CALADEROS

La cigala islandesa se pesca sobre todo cerca de la costa sur
de Islandia.

Cigala islandesa - caladeros en 2015 (toneladas/nmi?)

Fuente: El Instituto de Investigaciones Marinas de Islandia

PRODUCTOS

La cigala capturada en aguas islandesas se exporta en su
mayoria como producto congelado, tanto cigala entera

congelada como colas congeladas.

MERCADOS

Los mercados mas importantes para la cigala islandesa son Espafia
(congeladas enteras) y Norteamérica (colas congeladas).

CONTENIDO NUTRICIONAL

Cigala (cruda) - Contenido en nutrientes por 100 gramos de porcion comestible:

Energia 74 keal
Proteinas 17.6 9
Grasas - total 064
Acidos grasos - saturados 0.1g
Acidos grasos — insaturados 05¢g

Fuente: Matis
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